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Usmernenie
hlavn6ho hygienika Slovenskej republiky k uvol'neniu preyr[dzlcy Skolslrych

stravovacich zariadeni podl'a $ 24 zdkona i. 355/2007 Z. z. o ochr{ne, podpore a rozvoji
verejn6ho zdravia a o zmene a doplneni niektorfch {6konov

Tento dokument sa vyddva s ciel'om poslcyturtt' usmernenie pre obno prevddzlry ikolshj,ch
stravovac[ch zariaden[ v rdmci uvol'ilovania opatren{ Uradu verejndho

- kontrolovaf si aktu6lny zdravotny stav (rrlno pred odchodom do

v pripade zqfSenia teploty nad 37,5 oC zostat' doma a trito s

oznimif zarnestndvateliovi; n6sledne kontaktovat' o5etruj lek6ra v pripade
zdravotnych t'aZkostf v srirvislosti s respiradnfm syst6rnom - , stalend dlichanie,
n6dcha);

pokiali zamestnanec Lije v spolodnej dom6cnosti s osobou choroir na COVID-l9, alebo
podozrivou zochorenia COVID-19, alebo bol stakouto osolou vkontakte, alebo
v blizkej rodine je niektoqi prislu5nik rodiny v karant6ne, musi beLodkladne ozn6mit' trito
skutodnost' zartestndvatellovi - v takomto pripade je zpripravy strpvy vyhiden;f;

v pripade podozrenia na',niskyt ochorenia COVID-19 postupovat'podlla krizov6ho pl6nu,
ktory tvori sridast'prev6dzkov6ho poriadku, tento plan odporudarlre ponechat' v platnosti
aj nadalej;

dodrZiavat' frekvenciu a sp6sob sanit6cie a dezinfekcie v prev6d!

si zmerat'teplotu,

bezodkladne

dodrZiavat' frekvenciu a sp6sob sanit6cie a dezinfekcie vprev6d{ke (druhy pouZivanfch
distiacich a dezinfekdn;fch prostriedkov, distiacich pom6co!) a viest' srivisiacu
dokument6ciu, vr6tane sp6sobu prijmu a preberania surovin t{k, ako md zaiadenie
uveden6 v PP;

umyvaf si ruky dasto mydlom a teplou vodou;

nosif ruSka podas vydaja stravy,

nedotfkat' sa neumyQfmi rukami odi, nosa i rist;

zal<ryva( si nos a rista pri ka5llani a kychani jednorazovou pafierovou vreckovkou a

n6sledne ju zahodit' do ko5a;

vyhfbat' sa na pracovisku a mimo pracoviska blizkemu kontakfu s llud'mi, ktorf javia
priznaky re spiradn6ho ochorenia;



dodr1iavat prfsne hygienickli sp6pob pripravy pokrmov - dodr*iavanie zdsad, syst6mu
HACCP;HAULJP;

dezinfikovat' povrchy stolov;
pribor zabaleny v servitke vyddvat jednotliv'.im stravnikom;
nad'alej zostdvav platnosti z{kaz vFtupu nepovolanfm osobrim do priestorov 5SZ.

Stravovanie deti v MS

- podlia miestnych podmienok, podlu deti a person6lu je moZn6 tbchnicky zabezpedovat
Skolsk6 stravovanie v beZnej podo$e zadodrLania prisnych hygie4ickfch opatreni;

- vydaj jedla je potrebn6 uskutodnit] do troch hodin od jerho pripravy v zhtjme dodrZania
epidemiolo gickej bezpednosti;

stravu musf vyd6vat'person6l spolir s distfm hygi
jedlo a n6poje neodoberajri a neberlr si ani pribory;

- stravu musf vyd6vat'person6l spolir s distym hygienicky batenyri priborom, deti si sami
jedlo a n6poje neodoberajri a

- pri prfprave jed6l a pri vyd6vani je lrutn6 dodrLiavaf sprisnen6 hy$ienick6 pravidl6.

Stravovanie detf I. stuoila ZS

podlia miestnych podmienok, podlu deti a person6lu je moLne tpchnicky zabezpedovat
pripravu stravy v Skolskom stravQvacom zariadeni v trcZnej pQdobe, pri zachovdvani
sprisnenich hygienicklich opatreni;
pri vstupe do Skolskej jed6lne zabe4pelit dezinfekciu;
vydaj jedla je potrebn6 uskutodnitl do troch hodfn od jeho pripr4vy v zhujme dodrLaria
epidemiologickej bezpednosti ;

stravu vyddvaperson6l spolu s distfm hygienicky balenym pribor$m;
Ziaci si jedlo a n6poje sami odob etgju cez qidajn6 okno v Skolskelj jed6lni;
5al6tov6 pulty je moZn6 akceptov4t' za predpokladu, L<> ich budp obsluhovat' povereny
zamestnanec SSZ; vyber zviacerybhdruhov n6pojov nii: je nevylfnutny, ketLe n6poj sa

pod6va priamo k obedu; chlieb a bvocie takisto vyddvet kaZd6mu stravnikovi povereny
zamestnanec v jednorazovych rukaviciach, preto nemusia byf balen6.

Toto opatrenie nadobrida irdinnost' dila 15.6.2020
soPzsc/4 3 17 19 4825 12020 zo dila 22.5.2020

Zabezpet'enie stravy cudzim stravnikqm (seniorom) v reZirne uvolii]ovania opatrenf by mal
byf rcalizovan! zd6vodu minimalizQvania kontaktov a o,chrany iph zdravia (ked'Ze ide
o rizikovri populadnir skupinu) formoir dovozu hygienicky balenej stravy priamo do ich
dom6cnosti prostrednictvom obecnych samo spr6v.
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